Langlauf Technikkurs Fortgeschritten

Sie mochten Ihre Technik im Langlaufsport verbessern? Dann sind Sie
in diesem Kurs bei unserem Langlauflehrer Marcel Fassler genau rich-
tig! Er fordert Ihr Kbnnen und perfektioniert Ihre Technik.

KURSORT Langlaufloipe Gonten, Loipenhdottli Gonten
DATUM Sonntag, 26. Januar 2025
ZEIT Skating:  10.00 bis 11.30 Uhr
Klassisch: 12.00 bis 13.30 Uhr
KURSZIEL Verbesserung lhrer Langlauftechnik

KURSLEITUNG

Marcel Fassler, Langlauf-Instruktor

KURSKOSTEN

CHF 40.- pro Person und Kurs

ANFORDERUNGEN

Sie stehen regelmassig auf den Langlaufskiern und haben auf diesen eine
gute Grundausbildung.

MINDESTALTER

16 Jahre

DURCHFUHRUNG

Der Kurs wird bei jeder Witterung durchgefiihrt.

ACHTUNG

Bei Schneemangel behalten wir uns vor, den Schnuppertag an einem an-
deren Ort durchzufiihren.

TEILNEHMERZAHL

Kursdurchfiihrung ab 3 Personen
Max. 7 Personen pro Gruppe (Skating/Klassisch)

VERSICHERUNG

Ist Sache der Teilnehmer/Innen. Der Veranstalter lehnt jede Haftung ab.

ANMELDUNG

bis spatestens Samstag, 18. Januar 2025
Jackli & Seitz AG | Rorschacherstrasse 1 | 9004 St.Gallen
071 24512 12 | shop@jaeckli-seitz.ch | www.jaeckli-seitz.ch

Anmeldungen werden nach Eingang berticksichtigt.

Die Anmeldung ist glltig nach der Bezahlung der Kosten. Bei ungemelde-
tem Nichterscheinen verfallt der Unkostenbeitrag zu Gunsten der

Jackli & Seitz AG.

Bitte bei Anmeldung folgende Daten bereits bekanntgeben:
e Skating oder Klassisch

* Name, Vorname, Adresse

* Mobilnummer

© E-Mail Adresse
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